
所澤 神明宵の市

「健康診断」　事業主が知っておくべきポイント!!

消費税軽減税率制度

撮影場所：糀谷八幡湿地
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お問合せ : 当所中小企業相談所　TEL : 04-2924-5581

専門相談

※相談は無料となりますが、具体的な実行へ移る場合は、各専門相談員が所属する機関の規定によ
　る費用（実費）が必要となることがあります。

無料・秘密厳守

2018. 7 

7月

1日(日) ビジネス実務法務検定試験
2日(月) 日本政策金融公庫出張創業相談
3日(火) 源泉所得税個別相談（７／３・５）
4日(水) 発明・特許相談
8日(日) 福祉住環境コーディネーター検定試験

10日(火) 健康セミナー
11日(水) 開業個別相談（７／１１・１８）
12日(木) フランチャイズ経営個別相談
14日(土) リテールマーケティング（販売士）検定試験
15日(日) 珠算競技大会

17日(火)
法律相談
日本政策金融公庫金融相談（一日公庫）

20日(金)
税務相談
労働・社会保険相談

21日(土) 野老澤行灯廊火
25日(水) 事業承継相談

8月

1日(水)
発明・特許相談
日本政策金融公庫出張創業相談

15日(水)
法律相談
日本政策金融公庫金融相談

20日(月) 税務相談
23日(木) 夏季経営セミナー（8/23・24）
26日(日) 婚活パーティー（ベルヴィ ザ・グラン）
27日(月) 事業承継相談

相談項目 相談員 相談日

発明・特許相談 弁理士　小松 秀彦
毎月第1水曜日

（祝日の場合は翌営業日）
予約時調整（1週間前までの予約制）

法律相談 弁護士　德永 眞澄
毎月15日

（土日祝日の場合は翌営業日）
午前9時～正午（予約制）

税務相談 税理士　高橋 匠
毎月20日

（土日祝日の場合は翌営業日）
午前9時～正午（予約制）

労働・社会保険
相談

埼玉県社会保険労務士会  
所沢支部
社会保険労務士　 村田 優一郎

隔月（奇数月）20日
（土日祝日の場合は翌営業日）
午後1時～ 4時（予約制）

日本政策金融公庫
出張創業・金融相談

日本政策金融公庫
川越支店 所沢担当

毎月1日・15日（創業・金融）
（土日祝日の場合は翌営業日）
午後1時～ 4時（予約制）
７月は一日公庫
午前10時〜午後４時（予約制）

フランチャイズ経営
個別相談

㈱セブン-イレブン・ジャパン
第2リクルート部
埼玉西地区担当　河本 靖

隔月（奇数月）第2木曜日
（祝日の場合は翌営業日）
午後1時～ 4時（予約なし）

定例事業承継相談
事業承継協会 埼玉支部
（中小企業診断士・弁護士・
税理士等）

毎月25日
（土日祝日の場合は翌営業日）
午後１時～午後４時

（１週間前までの予約制）

　中小企業・小規模事業者等のみなさまが自社の課題やニーズに合ったITツール（ソフトウエア、サービス等）を
導入する経費の一部を補助することで、みなさまの業務効率化・売上アップをサポートするものです。
　また、生産性向上に係る計画の策定や補助金申請手続きなどの際に、ITベンダーや専門家の支援を得ることが
できます。
　詳しくは折込チラシや経済産業省HPを参照ください。

【お問合せ】当所 中小企業相談所　TEL:04-2924-5581

■会議所スケジュール&専門相談

会議所スケジュール

「IT導入は補助金を活用できる今がチャンス」
IT導入補助金（二次公募2018年6月20日～ 8月3日、三次公募予定）
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0120-977-837
www.nitto-tech.co.jp

埼玉県所沢市西所沢 1-14-14

“人とコンピュータをつなぐもの”でありたい。

詳細は弊社営業または右記URL をご参照ください

●人材サービス●

SE/データセンター運用・保守

ヘルプデスク/OA事務スタッフ

クラウド（人事・給与・勤怠・販管）

PCAクラウド /WEB 給与明細

●システムインテグレーション●
データエントリー及び文書電子化
付帯業務（仕分け /集計 / 封入発送等）

●データ処理●

給与計算 /各種業務アウトソーシング

OUTSOURCING  SERVICESOUTSOURCING  SERVICES

NITTO

食品は取り扱ってないから、軽減税率への対応は
必要ないんだよね?

例えば、会議用のお弁当など、軽減税率対象商品を
購入した場合、８％、10％で税率ごとに分けて経
理処理をする必要があります。
そのため、ほとんどすべての事業者で経理処理の変
更が必要になります。

具体的に、軽減税率はどんな場合で適応されるの?

例えば、以下のケースで、軽減税率の対象になりま
す。
①会議でのお弁当・お茶や定期購読の新聞は、軽減
税率対象商品です。
②雑貨店や書店・ガソリンスタンド等で少しでもお
菓子や飲料を販売していると、その商品は軽減税率
対象商品です。
１年に一度の行事（お正月やクリスマス・バレンタ
イン等）での販売も対象になります。

2019年10月1日に導入されるんだから、
今から準備しなくてもいいんじゃない?

税率が８％に上がった時の対応を思い出してくだ
さい。例えば、駆け込み需要とその反動、消費者への
告知や値札の適切な対応、資金繰り、在庫管理、物流
での対応など、さまざまな対応が必要になるため、
早目の準備が必要です。

軽減税率の導入で請求書や領収書の様式を変える
必要があるの？

８％と10％の税率を分けて記載する必要がある
ため、請求書や領収書
の様式の変更が必要
になります。

現在のレジで軽減税率に対応できますか？

今、お使いのレジが軽減税率に対応しているか、
メーカーや販売業者などに確認しましょう。
対応していない場合は、レジの買換えやシステム
の改修が必要になります。

現在のレジが軽減税率に対応していない場合、
買替のための国からの支援はありますか？

レジの買替、タブレット型POSレジの導入、シス
テム改修のための国の補助制度があります。ただ
し、2019年9月30日までに事業を完了する必要
があります。また、申請受付の期限（A型、B-2型：
2019年12月16日、B-1型：2019年6月28日 ）
にもご注意ください。
補助金に関しての詳細は、軽減税率対策補助金事務
局のホームページ（http://kzt-hojo.jp）をご覧くだ
さい。

2019年10月1日から消費税率が10％に引き上げられます
同時に、軽減税率制度が導入されます

消費税への早急な対応が必要です!!

Q Q

Q

Q
A

A

AA

A

A

Q

Q

■消費税軽減税率制度

ご存知ですか !
軽減税率は全ての
事業者が対象です

2019年10月1日から消費税率が10％に引き上げられます
同時に、軽減税率制度が導入されます

消費税への早急な対応が必要です!!
（2018年1月現在の中小企業庁公表資料を基に作成）

消費税軽減税率 Q&A
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今
年
の
七
夕
の
日
は
、所
澤
神
明
社
の〝
七
夕

祭
〟と〝
神
明
宵
の
市
〟を
堪
能
し
て
み
て
は
い

か
が
で
す
か
。

　

所
澤
神
明
社
は
、所
沢
市
の
産
土（
う
ぶ
す

な
）の
神
で
あ
り
、所
澤
総
鎮
守
で
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
幾
度
と
な
く
火
災
に
遭
い
、古
事

記
や
宝
器
の
ほ
と
ん
ど
が
失
わ
れ
た
た
め
、正

確
な
創
立
年
は
分
か
ら
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す

が
、現
在
も
境
内
に
残
る
何
本
も
の
大
樹
か
ら
、

古
よ
り
続
く
神
社
で
あ
る
こ
と
に
間
違
い
あ
り

ま
せ
ん
。明
治
35
年
に
現
在
の
社
殿
が
建
立
さ

れ
、昭
和
９
年
に
は
県
下
随
一
の
大
き
さ
を
誇

る
総
檜
づ
く
り
の
拝
殿
が
完
成
し
ま
し
た
。そ

ん
な
所
澤
神
明
社
で
は
、毎
年
８
月
７
日
の
七

夕
の
日
に
、多
く
の
方
た
ち
の
お
願
い
事
を
天

に
申
し
上
げ
る〝
七
夕
祭
〟が
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

昨
年
、伝
統
の
あ
る〝
七
夕
祭
〟と
同
日
、同
じ

場
所
で
開
催
さ
れ
た
の
が
、所
沢
市
内
を
拠
点

と
す
る
30
代
の
自
営
業
者
の
方
た
ち
を
中
心
と

し
た
地
域
活
性
化
チ
ー
ム（
無
礼
講
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
）が
企
画
・
運
営
し
た
ナ
イ
ト
マ
ー
ケ
ッ
ト

「
所
澤
神
明
宵
の
市
」で
す
。

　

こ
の〝
所
澤
神
明
宵
の
市
〟を
検
討
す
る
き
っ

か
け
は
、

①
所
沢
が
今
ま
で
以
上
に
賑
や
か
に
な
る　

②
所
沢
で
穏
や
か
な
時
間
を
過
ご
す　

③
所
沢
で
忘
れ
て
い
た
大
事
な
何
か
を
思
い  

　

出
す

な
ど
を
、誰
で
も
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
る
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
い
と
の
地
域
活
性
化
チ
ー

ム
の
熱
い
想
い
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

テ
ー
マ
は
、〝
遊
び
心
か
ら
覗
い
た
伝
統
行
事
〟

で
す
。

　

そ
れ
は
、幼
い
頃
か
ら
親
し
ま
れ
て
き
た
七

夕
祭
と
、時
代
と
共
に
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
き

た「
遊
び
心（
ゆ
と
り
や
洒
落
っ
気
）」を
融
合
さ

せ
る
こ
と
で
、懐
か
し
さ
と
新
し
さ
を
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、お
子
様
が
遊
べ
る
十
分
な
空
間
や
大

人
の
方
も
楽
し
め
る
内
容
が
充
実
し
て
い
る
の

で
、こ
の〝
所
澤
神
明
宵
の
市
〟の
思
い
出
が
、人

所沢の新たな真夏の風物詩

所澤神明社“七夕祭”×ナイトマーケット神明宵の市

今月は、所澤神明社で開催される
所澤神明社七夕祭×ナイトマーケット神明宵の市をご紹介します。

８月７日（火）　所澤神明社七夕祭： 13時～
所澤神明宵の市 ：15時～ 21時
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地域活性化チーム（無礼講プロジェクト）のメンバーの方たち

と
の
結
び
つ
き
を
強
く
す
る
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
結
果
、８
月
７
日
の「
所
澤
神
明
社〝
七

夕
祭
〟×〝
神
明
宵
の
市
〟」が
、所
沢
に
住
ん
で

い
る
方
、所
沢
に
帰
っ
て
来
ら
れ
る
方
、そ
し

て
、所
沢
に
遊
び
に
来
ら
れ
る
方
の「
伝
統
行

事
」と
な
る
よ
う
、関
係
者
一
同
が
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
「
所
澤
神
明
宵
の
市
」で
は
、夜
空
に
提
灯

を
掲
げ
、ご
神
木
に
は
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を
当

て
、幻
想
的
な
の
に
、ど
こ
か
懐
か
し
さ
も
感

じ
ま
す
。

　

ま
た
、お
洒
落
で
個
性
豊
か
な
出
店
者
や
出

演
者
が
七
夕
を
い
ろ
ど
り
ま
す
。

◇
出
店
者・イ
ベ
ン
ト

　

飲
食
店
や
雑
貨
店
50
店
舗
が
参
加
し
ま
す
。

　

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
家
・
植
物
・
セ
レ
ク
ト

シ
ョ
ッ
プ
・
古
道
具
・
美
味
し
い
ご
は
ん
・
お
や

つ
・
オ
モ
チ
ャ
屋
・
美
容
師
・
ヨ
ガ
・
リ
ラ
ク
ゼ
ー

シ
ョ
ン
、さ
ら
に
は
キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ
・
影

絵
・
上
質
な
音
楽
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

◇
子
供
向
け
ブ
ー
ス

　

お
子
さ
ま
用
の
ブ
ー
ス
も
設
け
ま
す
。

　

素
敵
な
出
店
者
や
出
演
者
が
七
夕
の
夜
を

小
粋
に
彩
り
ま
す
。住
ん
で
い
る
人
も
、住

ん
で
い
た
人
も
帰
っ
て
く
る
人
も
隣
町
の

人
も
、ち
ょ
う
ち
ん
の
灯
り
と
短
冊
眺
め
て

ち
ょ
っ
と
今
宵
は
遊
び
ま
し
ょ
う
。

■ Tokorozawa Town Information

5



2018.7

&

　

会
員
相
互
の
親
睦
を
図
る
た
め
、第
52
回
所

沢
商
工
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。詳

細
に
つ
き
ま
し
て
は
、折
込
み
し
て
お
り
ま
す

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。多
く
の
方
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
し
て
お
り
ま
す
。

■
開
催
日
：
９
月
12
日（
水
）

■
コ
ー
ス
：
武
蔵
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ　

　
　
　
　

  

笹
井
コ
ー
ス

　

な
お
、本
大
会
に

お
け
る
運
営
委
員
は
次
の
方
々
で
す
。

【
第
52
回
所
沢
商
工
ゴ
ル
フ
大
会
運
営
委
員
】

（
敬
称
略
）

役
職
名

委
員
名

事
業
所
名

運
営
委
員
長
梶
山
虎
雄

㈱
ユ
ー
企
画
印
刷

副
運
営
委
員
長
阿
部
隆
義

エ
ー
ビ
ー
イ
ー

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
㈱

〃

大
下
宏
志

㈱
ラ
ー
バ
ン
ホ
ー
ム

運
営
委
員
倉
片
順
司

㈱
倉
片
人
形

〃

小
澤
正
明

新
む
さ
し

〃

佐
藤　

薫

藤
葬
祭
㈱

〃

池
田
安
弘

㈱
イ
ケ
ダ
照
明

〃

中
島
洋
志

㈱
ア
テ
ィ

〃

田
中
孝
之

田
中
木
材
㈱

〃

原　

卓
矢

㈱
原
測
量

〃

坂
東
枝
美
子
㈲
新
富
ゴ
ル
フ

プ
ラ
ザ

　

６
月
4
日（
月
）第
１
回
と
こ
ろ
ざ
わ
ま
つ

り
実
行
委
員
会
が
開
催
さ
れ
、今
年
の
と
こ
ろ

ざ
わ
ま
つ
り
は
10
月
7
日（
日
）に
開
催
す
る

こ
と
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

市
内
中
央
地

区
各
通
り
一
帯

に
て
、10
基
の
山

車
の
曳
き
回
し

を
は
じ
め
、
居

囃
子
、神
輿
、パ

レ
ー
ド
、
流
し

踊
り
、サ
ン
バ
、

青
年
部
屋
台

村
、
バ
ザ
ー
ル

コ
ー
ナ
ー
、
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
、多
く
の
催
物
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
。

　
「
交
通
規
制
」に
つ
い
て
は
、本
誌
９
月
号
に

て
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、「
バ
ザ
ー
ル
出
店
者
募
集
」や
最
新
情

報
、そ
の
他
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、公
式
Ｗ
ｅ
ｂ

サ
イ
ト
を
随
時
更
新
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
バ
ザ
ー
ル
出
店
募
集
】

■
日
時
：
８
月
８
日（
水
）・
９
日（
木
）

　
　
　

  

９
時
～
17
時

■
場
所
：
会
員
枠　

所
沢
商
工
会
議
所

　
　
　

  

市
民
枠　

所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

http://w
w

w
.tokorozaw

a-cci.or.jp/m
atsuri/

　

と
こ
ろ
ざ
わ
ま
つ
り　

で
検
索

　

埼
玉
県
西
部
地
区
商
工
会
議
所（
所
沢【
主

幹
】・
飯
能
・
狭
山
・
川
越
）で
は
、次
の
内
容
に

て
2
0
1
8
夏
季
経
営
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。無
料
送
迎
バ
ス
ツ
ア
ー
（
工
場
見
学
・
昼
食

付
）も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。皆
様
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
日
程
：
8
月
23
日（
木
）

受
付
開
始
11
時
30
分
～   

※
昼
食
あ
り

24
日（
金
）朝
食
後
、解
散

■
場
所
：
伊
香
保
温
泉「
福
一
」

■
参
加
費
：
2
0
0
0
0
円　

　

※
セ
ミ
ナ
ー
の
み
参
加
：
1
0
0
0
0
円

■
定
員
：
2
6
0
名（
先
着
順
）

■
申
込
期
限
：
7
月
25
日（
水
）

●
第
１
講
演

　

テ
ー
マ
：
日
本
は
良
く
な
る
か　

　
　
　

～
政
治
と
経
済
の
行
方
～

　

●
第
２
講
演

　

テ
ー
マ
：
北
野
家
の
訓（
お
し
）え

講師：田
た ざ き

﨑 史
し ろ う

郎 氏講師：北
き た の

野 大
まさる

 氏

★
詳
細
・
お
申
込
み
方
法
は
、

　

折
込
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

第
52
回
所
沢
商
工
ゴ
ル
フ
大
会

2
0
1
8
夏
季
経
営
セ
ミ
ナ
ー

地
域
経
済
の
底
力 

～
地
域
連
合
で
経
済
の
好
循
環
を
～

と
こ
ろ
ざ
わ
ま
つ
り

6
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　ハローワーク所沢（所沢公共職業安定所）では、多くの障害者の方々
に働く場を提供し、職業を通しての自立を図るために「就職面接会」を
開催いたします。
　ぜひ、この機会に求人募集と面接会へのご参加をお願いします。
■日　　時：平成30年10月18日（木）　13時～ 16時
■場　　所：所沢市民文化センター　ミューズ　展示室
●お問合せ　ハローワーク所沢　専門援助部門
　TEL.04‐2992‐8609  45# 　　FAX.04‐2992‐2445

　

６
月
12
日
（
火
）、
三
島
食
品
㈱
関
東
工
場

と
明
治
な
る
ほ
ど
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
に
て
、
女

性
会
定
例
会
「
企
業
見
学
」
を
11
名
参
加
の

も
と
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
企
業
概
要
等
の
説
明
を
受
け
た

後
、
工
場
の
視
察
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
三
島

食
品
で
は
、
惣
菜
に
使
用
さ
れ
る
原
材
料
の

製
造
工
程
を
視
察
し
、
機
械
と
人
に
よ
る
二

重
チ
ェ
ッ
ク
で
徹
底
的
に
異
物
混
入
防
止
に

努
め
て
い
ま
し
た
。

　

明
治
な
る
ほ
ど
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
で
は
、
カ

カ
オ
豆
か
ら
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
製
品
が
出
来
ま

で
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
説
明
の
な
か
で
、

カ
カ
オ
豆
の
原

産
地
に
出
向
い

て
品
質
確
認
を

行
な
っ
て
い
る

こ
と
を
知
り
、

明
治
の
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
製
品
作

り
へ
の
強
い
こ

だ
わ
り
を
感
じ

ま
し
た
。

明治なるほどファクトリー坂戸エントランスにて

　

第
39
回
所
沢
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
、
以

下
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

◇
開
催
日
時
：
平
成
30
年
10
月
27
日（
土
）
～

　

10
月
28
日（
日
）　 

10
時
～
16
時

◇
会　
　

場
：
所
沢
航
空
記
念
公
園
、

　

所
沢
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
「
ミ
ュ
ー
ズ
」

【
協
賛
広
告
の
募
集
】

　

開
催
前
及
び
当
日
に
配
布
す
る
３
２
０
０
０

部
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
広
告
を
掲
載
し
て
い
た
だ

け
る
事
業
者
様
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◇
募
集
締
切
：
平
成
30
年
７
月
31
日（
火
）ま
で

◇
応
募
方
法
：
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

　

申
込
書
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。（
メ
ー
ル
・

　

F
A
X
・
持
参
可
）

◇
広
告
内
容

①
ロ
ゴ
入
り
協
賛
広
告

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
及
び
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に

掲
載
し
ま
す
。

　
・
協
賛
金
：
１
枠
２
５
０
０
０
円

②
団
体
名
協
賛
広
告

   

プ
ロ
グ
ラ
ム
及
び
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に

貴
団
体
名
の
み
を
掲
載
し
ま
す
。

　
・
協
賛
金
：
５
０
０
０
円

【
実
行
委
員
会
企
画
　
参
加
者
募
集
】

　

実
行
委
員
会
の
企
画
へ
の
参
加
者
を
募
集
し

ま
す
。

◇
募
集
期
間
：
平
成
30
年
８
月
１
日（
水
）
～

　

８
月
10
日（
金
）

◇
募
集
企
画
：

　

①
と
こ
ろ
ざ
わ
市
民
市
場

　

②
企
業
Ｐ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー

　

③
団
体
＆
行
政
活
動
Ｐ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー

【
お
問
合
わ
せ・申
し
込
み
】

　

実
行
委
員
会
事
務
局
：

所
沢
市
役
所
５
階　

地
域
づ
く
り
推
進
課　
　

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
0
4
‐
2
9
9
8
‐
9
0
8
3

　

F
A
X
：
0
4
‐
2
9
9
8
‐
9
4
9
1  

　

M
AIL

：a9083@
city.tokorozaw

a.lg.jp

★
協
賛
広
告
及
び
参
加

者
募
集
企
画
の
詳
細
に

つ
き
ま
し
て
は
、公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

U
RL　

http

：//w
w

w
.tokofes.com

/

所
沢
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

で
検
索

■お知らせ＆報告

女
性
会
定
例
会「
企
業
見
学
」

第
39
回
所
沢
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

プ
ロ
グ
ラ
ム
協
賛
広
告
募
集
・

参
加
者
募
集

事業主の皆様へ
障害者を対象とした「就職面接会」求人募集のお願い

7



2018.7

　
健
康
診
断
を
行
っ
て
い
ま
す
か
？

　
近
年
、
過
労
死
、
過
労
自
殺
及
び
過
重
労
働

が
原
因
の
各
種
疾
患
の
急
増
に
よ
り
、
会
社

の
従
業
員
に
対
す
る
〝
健
康
管
理
責
任
〟
が

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す
。
事
業
主

は
、
「
従
業
員
の
健
康
状
態
を
知
ら
な
か
っ

た
・
・
・
」
で
は
、
許
さ
れ
な
い
時
代
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
法
律
で
定
め
ら
れ
た

「
健
康
診
断
」
を
実
施
し
て
、
そ
の
診
断
結

果
に
応
じ
た
適
切
な
対
応
を
行
う
こ
と
が
重

要
と
な
り
ま
す
。

　
今
月
は
、
〝
健
康
診
断
〟
に
関
す
る
「
事
業

主
が
知
っ
て
お
く
べ
き
ポ
イ
ン
ト
」
に
つ
い

て
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
健
康
診
断
を
実
施
す
る
時
の
ポ
イ
ン
ト
】

　
　
　
　
　

健
康
診
断
の
実
施

　

会
社
の
規
模
や
従
業
員
数
に
関
係
な
く
、
事

業
主
は
、
労
働
安
全
衛
生
法
に
基
づ
き
、
１
年

に
1
回
従
業
員
に
対
し
て
、
医
師
に
よ
る
健
康

診
断
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
健
康
診

断
の
実
施
義
務
を
果
た
し
て
い
な
い
場
合
、
事

業
主
は
50
万
円
以
下
の
罰
金
な
ど
に
科
せ
ら
れ

ま
す
。

　

ま
た
、
従
業
員
は
、
事
業
主
が
実
施
す
る
健

康
診
断
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

〈
実
施
方
法
〉　

・
会
社
で
集
団
検
診
を
実
施
す
る
。

・
会
社
指
定
の
病
院
で
受
診
さ
せ
る
。

・
従
業
員
各
自
に
健
康
診
断
を
受
診
さ
せ
、
そ

の
受
診
結
果
を
把
握
・
管
理
す
る
。

※
従
業
員
各
自
が
受
診
し
た
健
康
診
断
の
結 

　

果
は
、
会
社
に
提
出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

　

せ
ん
。

　
　
　

　
　
　
　
　

健
康
診
断
の
対
象
者

・
既
に
１
年
以
上
継
続
雇
用
し
て
い
る
者
、
又

は
、
今
後
１
年
以
上
継
続
雇
用
す
る
見
込
み
の

あ
る
者

・
１
週
の
所
定
労
働
時
間
が
、
一
般
の
正
規
労

働
者
の
３
／
４
以
上
で
あ
る
者

※
健
康
診
断
の
対
象
者
に
つ
い
て
は
、
正
社

　

員
、
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
、
ア
ル
バ
イ
ト
と

　

い
っ
た
会
社
内
で
の
身
分
呼
称
は
関
係
あ

　

り
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　

健
康
診
断
の
実
施
時
期

　

定
期
健
康
診
断
の
実
施
時
期
に
つ
い
て
は
、

特
に
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
従
業
員
ご
と
に
実

施
時
期
が
異
な
っ
て
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
年
に
よ
っ
て
実
施
時
期
が
大
き
く

異
な
る
こ
と
は
望
ま
し
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
毎
年
、
同
じ
時
期
に
受
診
で
き
る
よ

う
計
画
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

〈
常
時
使
用
す
る
従
業
員
の
実
施
時
期
〉

　

１
年
以
内
毎
に
１
回
、
定
期
的
に
健
康
診
断

を
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
雇
入
れ
時
〉

　

常
時
使
用
す
る
従
業
員
（
パ
ー
ト
も
含
む
）

を
雇
入
れ
る
場
合
に
は
、
雇
入
れ
の
直
前
又
は

『健康診断』

事業主が知っておくべき
ポイント!!

POINT

1

POINT

2
POINT

3
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健 康 診 断

直
後
に
健
康
診
断
を
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。
あ

る
い
は
、
雇
入
れ
日
の
３
ケ
月
以
内
に
従
業
員

自
身
が
実
施
し
た
「
健
康
診
断
の
結
果
」
を
提

出
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
代
用
す
る
こ
と
も
可

能
で
す
。

※
事
業
主
は
、
従
業
員
と
労
働
契
約
を
締
結
し

た
時
点
で
、
そ
の
従
業
員
の
有
す
る
私
病　

（
持
病
）
に
対
し
て
も
、
健
康
管
理
責
任
と

健
康
配
慮
義
務
を
負
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
常
時
使
用
す
る
従
業
員
と
は
、
期
間
の
定
め

の
な
い
契
約
に
よ
り
使
用
さ
れ
る
者
で
、
労

働
時
間
が
一
般
の
正
規
労
働
者
の
３
／
４
以

上
の
者

※
特
定
業
務
従
事
者
・
海
外
派
遣
従
事
者
の
健

康
診
断
に
つ
い
て
は
、
実
施
時
期
及
び
検
査

項
目
の
定
め
が
別
に
あ
り
ま
す
の
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　

健
康
診
断
の
費
用
負
担

・
健
康
診
断
の
費
用
負
担
に
つ
い
て
は
、
法
律

に
規
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

但
し
、
法
律
で
、
健
康
診
断
の
実
施
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
原
則
、
事
業
主
が

負
担
す
べ
き
と
考
え
て
く
だ
さ
い
。

※
但
し
、

①
従
業
員
が
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
の
定
期
健
診
項

　

目
以
外
を
受
診
し
た
場
合

②
雇
入
れ
時
に
、
従
業
員
自
身
が
健
康
診
断
を

　

受
診
し
た
場
合

③
会
社
の
健
康
診
断
を
自
己
都
合
で
受
診
せ

　

ず
、
個
別
に
受
診
し
た
場
合　

に
つ
い
て
は
、
従
業
員
負
担
と
し
て
も
問
題
あ

り
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　

健
診
結
果

・
健
康
診
断
の
結
果
、
異
常
が
あ
る
と
診
断
さ

れ
た
従
業
員
に
対
し
て
事
業
主
は
、
医
師
の
意

見
を
聴
取
し
、
必
要
が
あ
る
場
合
は
、
就
業
上

の
措
置
を
講
じ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　

健
康
診
断
結
果
の

　
　
　
　
　

保
存
・
届
け
出
義
務

・
健
康
診
断
の
結
果
は
、
個
人
情
報
保
護
の
観

点
に
よ
り
、
従
業
員
ご
と
に
「
健
康
診
断
個
人

票
」
を
作
成
し
、
５
年
間
の
保
存
義
務
が
あ
り

ま
す
。

・
常
時
50
人
以
上
の
従
業
員
を
使
用
す
る
事
業

者
は
、
労
働
基
準
監
督
署
に
健
康
診
断
の
結
果

を
報
告
す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

【
健
康
診
断
の
検
査
項
目
等
】

　

検
査
項
目

・
健
康
診
断
は
、
法
定
健
康
診
断
と
呼
ば
れ
る

よ
う
に
、
法
律
で
受
診
す
る
検
査
項
目
が
定
め

ら
れ
て
い
て
、
別
表
に
記
載
し
て
い
る
項
目
が

基
本
的
な
検
査
項
目
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

検
査
に
お
け
る

　

基
準
範
囲（
基
準
値
）・
検
査
結
果

・
健
康
診
断
の
結
果
は
、
検
査
項
目
ご
と
に
数

値
が
表
示
さ
れ
ま
す
。
そ
の
数
値
と
比
較
で
き

る
よ
う
に
基
準
範
囲
（
基
準
値
）
が
表
示
さ
れ

ま
す
。

　

基
準
範
囲
（
基
準
値
）
は
、
国
が
定
め
た
統

一
基
準
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の
医
療

機
関
が
、
独
自
に
一
定
数
以
上
の
健
常
者
の
検

体
の
測
定
値
か
ら
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

健
康
診
断
を
実
施
し
た
医
療
機
関
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。

　

基
準
範
囲
か
ら
外
れ
た
場
合
で
も
、
病
気
と

判
断
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
し
、
逆
に
、
基

準
範
囲
内
で
あ
っ
て
も
、
必
ず
し
も
健
康
で
あ

る
と
判
断
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
検

査
結
果
に
つ
い
て
は
、
健
康
診
断
を
実
施
し
た

医
療
機
関
に
確
認
す
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

　

ま
た
、
前
年
の
健
康
診
断
結
果
と
比
較
し

て
、
身
体
の
状
態
の
変
化
を
把
握
し
、
そ
の

変
化
に
応
じ
た
生
活
に
改
善
す
る
こ
と
も
大

切
で
す
。

POINT

4

POINT

6
POINT

5
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健 康 診 断

　

毎
年
、所
沢
商
工
会
議
所
で
実
施
し
て
い

る「
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
」を
受
診
す
れ

ば
、労
働
安
全
衛
生
法
で
毎
年
１
回
行
う
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
定
期
健
康
診
断

の
代
わ
り
に
な
り
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
の
所
沢
商
工
会
議
所「
生
活

習
慣
病
予
防
健
診
」に
つ
き
ま
し
て
は
、９
月

中
旬
申
込
、11
月
中
旬
に
実
施
す
る
予
定
と

な
っ
て
い
ま
す
。詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、別

途
郵
送
に
て
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

1 既往歴及び業務歴の調査、喫煙歴、服薬歴などの調査

2 自覚症状及び他覚症状の有無の検査 

3 身長（※1）、体重、視力及び聴力、腹囲（※2）の検査 

4 胸部エックス線検査及び喀痰検査（※3）

5 血圧の測定

6 貧血検査　（赤血球数・血色素量）

7 肝機能検査（GOT（AST）・GPT（ALT）・γ-GTP）

8 血中脂質検査（総コレステロール（旧）→LDLコレステロール（新）・
HDLコレステロール・トリグリセリド（中性脂肪））

9 血糖値

10 心電図検査（安静時心電図検査）

11 尿検査（尿中の糖※4及び蚤白の有無の検査）→検査が必須化

※1：身長：20歳以上の者について身長は測定省略が可能
※2：40歳未満のもの、妊婦、BMIが20未満のものなどは医師の判断で省略可能
※3：喀痰検査：胸部エックス線検査で病変が確認できない場合は省略が可能
※4：尿中の糖：血糖検査を実施する場合は省略が可能→検査が必須になりました
6 ～ 10の項目については、40歳未満（35歳は除く）の者は省略が可能
なお、省略は過去の健診結果や自覚症状及び他覚症状の有無などを元に医師（産業医）が判断します。

検査項目

参
考
1　

　“
健
康
経
営
”を
ご
存
知
で
す
か
？

　

健
康
経
営
と
は
、従
業
員
の
健
康
が
重
要
な

経
営
資
源
と
捉
え
、健
康
管
理
や
健
康
面
に
配

慮
し
た
職
場
の
環
境
整
備
に
積
極
的
に
取
り
組

み
、「
従
業
員
の
健
康
増
進
」と「
生
産
性
向
上
・

売
上
拡
大
」の
両
立
を
目
指
す
経
営
ス
タ
イ
ル

の
こ
と
で
す
。

　

特
に
、少
子
高
齢
化
に
伴
い
労
働
人
口
が
減

少
す
る
状
況
下
で
は
、“
労
働
力
の
維
持
・
確
保
”

は
企
業
運
営
に
お
い
て
重
要
な
課
題
で
あ
る
こ

と
か
ら
、「
健
康
経
営
」は
欠
か
せ
な
い
取
り
組

み
で
す
。

１ 

生
産
性
向
上
と
売
拡
大（
・
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
向
上
／
欠
勤
率
低
下
／
業
務
効
率
／
株

価
上
昇
）

２ 

負
担
軽
減（
・
疾
病
予
防
に
よ
る
疾
病
手
当

の
支
払
減
少
／
健
康
保
険
料
の
負
担
抑
制
）

３ 

イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ（
・
企
業
ブ
ラ
ン
ド
の
価

値
向
上
）

４ 

資
金
繰
り
の
効
率
化（
・
借
入
、融
資
の
優

遇
）

　
参
考
２

　
健
康
経
営
優
良
法
人
認
定
制
度

　

経
済
産
業
省
に
お
い
て
は
、地
域
の
健
康
課

題
に
即
し
た
取
り
組
み
や
日
本
健
康
会
議
が
進

め
る
健
康
増
進
の
取
り
組
み
を
も
と
に
、特
に

優
良
な
健
康
経
営
を
実
践
し
て
い
る
大
企
業
や

中
小
企
業
等
の
法
人
を
顕
彰
す
る「
健
康
経
営

優
良
法
人
認
定
制
度
」を
設
け
て
い
ま
す
。

　

健
康
経
営
に
取
り
組
む
優
良
な
法
人
を「
見

え
る
化
」す
る
こ
と
で
、従
業
員
、求
職
者
、関
係

企
業
及
び
金
融
機
関
な
ど
か
ら「
従
業
員
の
健

康
管
理
を
経
営
的
な
視
点
で
考
え
、戦
略
的
に

取
り
組
ん
で
い
る
法
人
」と
し
て
、社
会
的
に
評

価
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
を
整
備
す
る

こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
で
は
、中
小
規
模
の
企
業
や
医
療

法
人
を
対
象
と
し
た「
中
小
規
模
法
人
部
門
」

と
、規
模
の
大
き
い
企
業
や
医
療
法
人
を
対
象

と
し
た「
大
規
模
法
人
部
門
」の
２
つ
の
部
門
に

分
け
、そ
れ
ぞ
れ
の
部
門
で「
健
康
経
営
優
良
法

人
」を
認
定
し
ま
す
。

◇
健
康
経
営
優
良
法
人（
中
小
規
模
法
人
部
門
） 

　
の
認
定
に
向
け
た
評
価
項
目

１ 

経
営
理
念
：
健
康
宣
言
の
社
内
外
へ
の
発
信

及
び
経
営
者
自
身
の
健
診
受
診

２ 

組
織
体
制
：
健
康
づ
く
り
担
当
者
の
設
置

３ 

制
度
・
施
策
実
行

　

 

・
従
業
員
の
健
康
課
題
の
把
握
と
必
要
な
対 

　

   

策
の
検
討

　

 

・
健
康
経
営
の
実
践
に
向
け
た
基
礎
的
な
土

　

   

台
づ
く
り
と
ワ
ー
ク
エ
ン
ゲ
イ
ジ
メ
ン
ト

　

 

・
従
業
員
の
心
と
身
体
の
健
康
づ
く
り
に
向

　

   

け
た
具
体
的
対
策

４ 

評
価
・
改
善

 　
・
保
険
者
へ
の
デ
ー
タ
提
供

５ 

法
令
遵
守
・
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

※
健
康
経
営
優
良
法
人
2
0
1
9
の
認
定
は
、平
成

30
年
の
秋
頃
に
申
請
受
付
が
開
始
さ
れ
ま
す
の
で
、

別
途
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

出
典
：
経
済
産
業
省
健
康
経
営
優
良
法
人
認
定
制
度

〈
健
康
経
営
の
実
践
に
よ
る
主
な
メ
リ
ッ
ト 

〉
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◇ソラバル　８月17日（金）～ 19日（日）
まち全体がフルコース
～航空発祥ソラのまち、美食パスポートでグルメ旅にフライト！～

ソラパスで所沢の“美味しい”を食べ歩きしてみてはいか
がでしょうか？

　■ソラパスの楽しみ方
　①ソラパス（参加証）を500円で購入し、行きたいお店
　　を決める
　②選んだお店に行き、ソラパスを提示
　③イベントメニューをゲット
　※メニュー価格は、税込で500円・1,000円・1,500円のうち、１店
　　舗につき１つの価格が設定されています。
　※参加店の情報など詳しくはソラバルHPで。

◇まちなかコンサート
　Musica Cosina＜ムジカコシーナ＞
　８月18日（土）～ 19日（日）
　「ソラバル」と同時開催の音楽ステージです。
　プロの音楽家による演奏や、子ども達のパフォーマン
スをお楽しみください！
※出演者情報やタイムテーブルはソラバルHPにて発表します。

■場　　所／ワルツ所沢（西武所沢店）前

◇ローカルフードマルシェ with nikoバル
　今年は、“公園”で、地域の方との交流、地域物産の販売
やワークショップ体験などを楽しんでください。
■長者久保公園／８月18日（土）　前半 10時～ 13時
　　　　　　　　　　　　　　　 後半 15時～ 20時
■航 空 公 園／８月19日（日）   10時30分～ 15時30分

●お問合せ／所沢ノード　TEL：04-2941-4440
　　　　　　　　　　　　当日：080-4439-2600

市内商店街最大にして最高の真夏の夜の祭典
わくわくトコ夏ランド
真夏の夜にふさわしい大物シンガーや、ジャズありダン
スありと最高のステージ。デリカモールでは、今年も所沢
B級グルメ「ところざわ醤油焼きそば」、例年大人気のスー
パーボールすくい、そして、10周年の超目玉企画「10万
円の商品券」ゲット（５万円／２名）。トコ夏ランドをさら
に満喫できる「抽選引換券付金券」も販売されます。

　抽選引換券付金券（100円券×10枚綴）
　前売券　800円（税込）　当日券　1,000円（税込）

■時　　間／ 16：00 ～ 20：30
■場　　所／元町コミュニティ広場（所沢市元町27）

●お問合せ／所沢銀座協同組合　TEL：04-2922-4834

ラテン＆ジャズコンサート
所沢ジャズフェスティバル 2018
今年は、大人気のラテンビッグバン
ドに加え、日本のジャズ界を代表す
るピアニスト「市川秀男ピアノトリ
オ」をお迎えし、たっぷりとジャズ
の醍醐味を味わっていただきます。

■チケット／前売券 2,500 円
　　　　　　当日券 3,000 円　
■開　　場／ 16：00
■開　　演／ 16：30
■場　　所／所沢まちづくりセンター（中央公民館ホール）
　  　　　　   所沢市元町 27-5

●お問合せ／野老澤町造商店　TEL：04-2928-1453

★今年は 5 つのイベントが同時開催 !! ★

所沢ソラバル 2018わくわくトコ夏ランド

所沢ジャズフェスティバル

８月17日（金）
           ～ 19日（日）

８月18日（土）～ 19日（日）

８月19日（日）　16時開場

※前売券完売の場合は、
　当日券はございません。（全席指定席）

“ところざわを「食」で元気に!”
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P r o d u c t s
&

S e r v i c e
Information
このコーナーは、会員の皆さまが扱っている
製品や商品、サービスを紹介するコーナーです。

貴社の製品や各種サービス、イベントなど
のお知らせ

①事業所名　②住所　③電話番号　
④ HP または E-mail　
⑤紹介文　(1) 見出し文字…40 字まで　
　　　　　(2) 文章…220 字まで　
　　　　　(3) 画像１枚…製品・各種サービ
　　　　　　 ス・店内・外観など１枚ご提  
　　　　　　 出ください。　

メールにてご提出ください。
sora@tokorozawa-cci.or.jp
( メールを使用していない場合は郵送でも
承ります。)

申込状況等により調整させていただきます
ので、お問合せください。

発行月の前月 15 日

所沢商工会議所　会報担当
TEL.04-2922-2196    FAX.04-2923-6600

掲載内容

提出原稿

提出方法

掲 載 月

原稿締切

お問合せ

　日本各地の美味しいお蕎麦を味わっ
ていただきたく、産地別のお蕎麦を提
供しています。蕎麦本来の香りと味を
楽しいでいただくために、当店では、自
家製粉のそば粉を使用しています。旬
の食材を取り入れた季節料理、海老の
旨味が贅沢に味わえる“天使の海老”の
天ぷら、厳選されたお酒、そして、〆に
は当店自慢のお蕎麦をご用意しており

ますので、ご来店を心よりお待ちしております。
■ラ ン チ／ 11:30 〜 14:00（L.O.13:30）
■ディナー／ 17:30 〜 21:00（L.O.20:30）
■定休日／月曜日

　所沢に店を移して20年目
になりました。
　地元の皆様には石窯秀とい
うシュークリームで有名にな
り愛されています。
　季節のおいしいフルーツを
たくさん使って安心安全な商
品を作り続けています。

　デコレーションケーキもいろいろオリジナルでお作りしてい
ますので、どうぞご相談下さい。
　７月20日（金）～ 29日（日）までサマーフェアーを行います。
旬の桃やマンゴーなど夏のおいしいフルーツを使った商品が多
数ならびますので、こちらもぜひよろしくお願いします。

手打そば　松むら
代表　松村 賢良
所 沢 市 東 所 沢 2 - 8 - 1 6
T E L : 0 4 - 2 9 4 4 - 5 7 8 7

お菓子の工房 エミール（㈱エミール）
代表取締役　高橋 秀世
所沢市泉町1837-6       TEL:04-2923-0234
HP:http://www.emile.cc

オリジナルのデコレーションなら当店に
おまかせ下さい！

会員No.8791

会員No.6011

東所沢の住宅街に佇む隠れ家的なそば屋です。
こだわりの手打ちそばを堪能してください。
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所沢生まれのどら焼き「里芋どら焼き」

  　アイナロハは「この街でも
う一人生み、育てたい！」とい
う家族を応援する会社です。
　産前産後の家事育児をお
手伝いする【産後サポート】。
職場復帰前後の家庭、子育て
真っ最中の家庭、介護中の家
庭やシニア世代など幅広く食
事作りをサポートする【栄養

バランスサポート・ライフサポート】。企業内託児・イベント託児
などの出張保育サービス【託児サポート】。個人のお客様だけで
なく企業様の福利厚生にも採用多数ありますので、お気軽にご
相談ください。

　所沢市元町に6月1日にオープ
ンしたばかりの活気あるゴルフ
スクールです。レッスンは元ツ
アープレーヤーによる経験豊富
な直接指導。初心者から上級者
の方まで個人のレベルに合わせ
たレッスンをおこないます。

　ゴルフについて右も左もわからない・・・。そんな方でも大丈夫! 
ゴルフクラブ・手袋・シューズの無料貸し出し有り! 手ぶらでOK! 
無料体験レッスンを実施中!　受講希望者随時募集中です。
　お問い合わせはホームページ（https://www.
plusswing.jp）またはお電話（04-2936-8380）
にて。

　総合物流サービスを
提供しております、株式
会社ナガオです。ここ数
年の記録的な暑さは、物
流業にとっても作業環
境改善の観点から大き
な悩みの種でありまし
た。数か月前に長年お付

き合いしている同業者様よりこの水冷扇と換気扇をご紹介いた
だき、直ちに導入・運用したところ、早々に従業員やお客様から

「作業現場が快適になった」と喜びの声が出ています。皆様にもよ
り良い熱中症対策のご提案が可能です。お問い合わせはホーム
ページお問合せフォームまたはお電話で。

　和菓子宝月は創業以来、伝統的な菓
子技法を継承し、地元の素材を使った
和菓子を作り続けてまいりましたが、
この度、祖父から孫へ味を引き継ぐ事
になりました。
　そして昨年、里芋どら焼きを開発
いたしました。里芋どら焼きとは、所
沢産の高級里芋を生地に練りこんだ
しっとりふんわりしたどら焼きです。

　素材にこだわった「あん」は、定番のつぶあん、ピーナッツあん
の他に毛呂山産のゆずあんや、尾道市瀬戸田のレモンあんなどの
季節限定商品も人気です。			 
　数が限られておりますので、電話にてご予約承ります。

(株)アイナロハ
代表取締役　渡邊 大地
所沢市東新井町1178-9　   TEL:04-2907-4406
HP:http://www.ainaloha.com

㈱プラススイング
代表取締役　春日 久司
所沢市元町21-17（中央公民館斜め向）TEL:04-2936-8380
HP:https://www.plusswing. jp

宝月（ほうげつ）
代表　大地 勝治			
所沢市美原町1-2924-24	  　 TEL:04(2943)0032
HP:https://hougetsu-Tokorozawa.j imdo.com/

㈱ナガオ
代表取締役　緒方 伸二
所沢市東所沢和田1-9-5       TEL:04-2945-5612
HP:http://nagao-group.co. jp/

子育てする家族を家事代行・食事サポート・託児
などでお手伝い★福利厚生にも活躍★

インドアゴルフスクール新規OPEN!
無料体験受付中!!

倉庫・工場・ホールなど大空間の
熱中症対策決定版!!

会員No.8114

会員No.8806会員No.8801

会員No.8802
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経
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Ｐ
ヒ
ッ
ト
総
合
研
究
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上
席
研
究
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渡
辺
　
和
博

2018.7

　
「
グ
ロ
ー
サ
ラ
ン
ト
」は
、食
料
品
店
を
表
す
グ
ロ
ー
サ
リ
ー

（grocery
）と
レ
ス
ト
ラ
ン（restaurant

）を
組
み
合
わ
せ
た

言
葉
で
、食
堂
を
併
設
し
た
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
よ
う
な

形
態
の
店
舗
で
す
。米
国
で
発
祥
し
た
ス
ー
パ
ー
の
新
業
態
と

し
て
、今
後
、日
本
で
も
広
が
っ
て
い
く
と
注
目
さ
れ
て
い
ま

す
。コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
見
掛
け
る「
イ
ー
ト
イ
ン
」が
店
で
売
ら

れ
て
い
る
調
理
済
み
食
品
を
店
内
で
食
べ
る
の
に
対
し
て
、グ

ロ
ー
サ
ラ
ン
ト
は
ス
ー
パ
ー
で
扱
っ
て
い
る
食
材
を
使
っ
て

本
格
的
な
料
理
を
提
供
し
ま
す
。そ
の
料
理
自
体
が
ス
ー
パ
ー

で
売
ら
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
が
自
分
の
店
で
扱
う
食
材
を
使
っ

た
料
理
を
提
供
す
る
こ
と
に
は
、ど
ん
な
意
味
が
あ
る
の
で

し
ょ
う
か
。ま
ず
、お
客
さ
ま
の
立
場
で
考
え
て
み
ま
す
。現
代

は
専
業
主
婦
が
い
る
家
庭
の
比
率
は
ど
ん
ど
ん
下
が
っ
て
い

ま
す
。家
族
と
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
て
も
一
人
暮
ら
し
で
も
、

働
く
人
に
と
っ
て
は
食
事
の
準
備
に
か
け
る
時
間
を
で
き
る

だ
け
短
く
し
た
い
と
い
う
強
い
ニ
ー
ズ
が
あ
り
ま
す
。食
材
の

宅
配
サ
ー
ビ
ス
や
下
ご
し
ら
え
済
み
食
材
と
調
味
料
な
ど
を

セ
ッ
ト
に
し
た
ミ
ー
ル
キ
ッ
ト
が
こ
の
10
年
ほ
ど
で
ヒ
ッ
ト

商
品
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
も
、こ
の
よ
う
な
ニ
ー
ズ
が
高
い
こ

と
が
う
か
が
え
ま
す
。

　
買
い
物
や
レ
シ
ピ
を
考
え
る
時
間・労
力
を
少
な
く
し
た
い

と
い
う
ニ
ー
ズ
に
、グ
ロ
ー
サ
ラ
ン
ト
は
合
致
し
ま
す
。普
段

は
食
材
を
買
い
求
め
る
場
所
で
、調
理
さ
れ
た
後
の
イ
メ
ー
ジ

を
学
べ
ま
す
。食
事
を
つ
く
る
の
が
面
倒
な
と
き
は
、食
事
は

そ
こ
で
済
ま
せ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。先
日
、グ
ロ
ー
サ
ラ
ン

ト
の
一
つ
で
あ
る
、２
０
１
７
年
９
月
開
業
の
成
城
石
井
ト

リ
エ
京
王
調
布
店
を
訪
ね
た
の
で
す
が
、お
客
さ
ま
同
士
が
カ

フ
ェ・
レ
ス
ト
ラ
ン
で
日
常
的
に
出
会
う
こ
と
で
、昔
の
井
戸

端
会
議
の
よ
う
な
情
報
交
換
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が
形
成
さ

れ
る
こ
と
も
期
待
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、店
の
側
か
ら
見
れ
ば
、仕
入
れ
た
食
材
の
う
ち
形
の

良
く
な
い
も
の
や
消
費
期
限
が
迫
っ
た
も
の
な
ど
を
レ
ス
ト

ラ
ン
で
調
理
し
て
提
供
す
れ
ば
、無
駄
を
減
ら
せ
る
と
い
う
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
消
費
者
ニ
ー
ズ
と
提
供
側
の
メ
リ
ッ
ト
の
両
立

を
目
指
す
考
え
方
は
、単
に
素
材
の
新
鮮
さ
や
品
質
の
良
さ

だ
け
を
ア
ピ
ー
ル
し
が
ち
な
地
域
発
の
食
に
関
す
る
ビ
ジ
ネ

ス
を
し
て
い
る
人
に
参
考
に
な
る
と
思
い
ま
す
。昨
年
来
、地

域
の
食
材
を
料
理
し
て
提
供
し
な
が
ら
地
域
の
情
報
も
発
信

し
、同
時
に
物
販
に
も
つ
な
げ
る
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
の
店
が

立
て
続
け
に
登
場
し
て
い
ま
す
。昨
年
６
月
に
東
京・
赤
坂
に

オ
ー
プ
ン
し
た「
る
る
ぶ
キ
ッ
チ
ン
」は
既
に
京
都
に
も
２
店

舗
目
を
開
い
て
い
ま
す
し
、こ
の
５
月
に
は
日
本
百
貨
店
が
東

京
駅
八
重
洲
口
の
地
下
街
に「
日
本
百
貨
店
さ
か
ば
」を
開
き

ま
し
た
。都
市
部
の
消
費
者
は
、地
方
発
の
良
い
食
材
と
料
理

を
求
め
て
い
ま
す
。そ
こ
へ
単
に
食
材
を
送
り
込
む
だ
け
で
は

あ
く
ま
で
も「
生
産
地
の
一
つ
」で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。消
費
者

に
と
っ
て
特
別
な
地
域
と
し
て
の
関
係（
ブ
ラ
ン
ド
）を
つ
く

る
た
め
に
は
、「
モ
ノ
か
ら
コ
ト
へ
」「
も
っ
と
口
に
近
い
と
こ

ろ
へ
」「
消
費
者
が
評
価
す
る
お
い
し
さ
の
７
割
は〝
情
報
〟」と

い
っ
た
、今
ど
き
の
ヒ
ッ
ト
の
法
則
に
沿
っ
た
グ
ロ
ー
サ
リ
ー

型
の
店
と
コ
ラ
ボ
す
る
こ
と
も
有
効
な
手
段
の
一
つ
だ
と
思

い
ま
す
。

■トレンド通信

食
事
も
出
す
ス
ー
パ
ー
『
グ
ロ
ー
サ
ラ
ン
ト
』に
注
目

著作権記事
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キリトリ線

Q1 参考になった、印象に残った記事は何ですか?（複数選択可）

事業所名（任意）

住　　所

氏　　名 TEL

※ご記入いただいた個人情報は、プレゼントの抽選、本誌「sora」の誌面作成以外の目的には使用しま  
　せん。なお、当選者の事業所名・氏名を公表させていただきますので、予めご了承ください。

Q2 今後掲載してほしい記事やご意見などをお聞かせください。

●クロスワード
　パズルの答え

所沢商工会議所　業務課
〒359-1121　所沢市元町27-1  所沢ハーティア東棟3階
TEL : 04-2922-2196      FAX : 04-2923-6600
H P : http://www.tokorozawa-cci.or.jp
Mail : sora@tokorozawa-cci.or.jp

●アンケートの応募先はコチラ 当所ホームページから
も簡単に応募できます。

　 会員優待サービス

「sora」では、読者の皆さまの声を記事に反映させるためアン
ケートを実施しております。以下の質問をご記入いただき、こ
ちらを切り取ってハガキに貼り付けるか、FAX、メール、ホーム
ページ、郵便のいずれかにて当所業務課へ7月末日（必着）まで
にご回答ください。

アンケートとクロスワードパズルに答えてプレゼントGETのチャンス!!

□P1.表紙　　　　□P2.会議所スケジュール＆専門相談　
□P3.消費税軽減税率制度　　
□P4-5.所澤 神明宵の市　　　□P6-7.お知らせ＆報告
□P8-10.「健康診断」 事業主が知っておくべきポイント!!
□P11.中心市街地イベント
□P12-13.製品＆サービス紹介　　□P14.トレンド通信
□P15.優待サービス・クロスワードパズル

■クロスワードパズル先月号の答え

　本年は戊戌年ということで予想
もつかない程の良いことだったり
良くないことが起きる年だと言わ
れておりましたが、世界中の誰も
が予想もしていなかった米朝の
トップ会談が開催されました。こ
のことは世界中の歴史的にも一番
と言っていいほどの出来事だと思
います。このまま日朝のトップ会
談が実現され拉致被害者の皆様が
無事に帰国されることを願い編集
後記とさせて戴きます。

市川委員

皆さまの声をお聞かせください!

タテとヨコの問題を解いて、□を埋めてください。

※注意点
・□に入るのはカタカナ１文字です
・「ァ・ィ・ゥ・ェ・ォ・ャ・ュ・ッ」などの
　小さい字（促音・拗音）は、大文字の「ア」や
 「ツ」として１文字とします
 （例：「ショック」→「シヨツク」）
・濁音や半濁音は１文字として数えます
・アルファベットに入れた文字を並べると言葉が完
　成します

タテのカギ
1.   「曲玉」とも書く古代の装身具
2.   古い家電に○○がきたので買い 
　   替える
3.   白星の数が黒星の数を上回ること
4.  回転する翼で飛行する乗り物
6.  コメが実る植物
8.  「カンボジア」がなまって名が付
　   いた野菜
11.大正○○○、男の○○○、○○○
　 主義
13.何か食べたい、〇〇がペコペコ

ヨコのカギ
1.  手塚治虫や赤塚不二夫が有名
5.  「入ってはいけません」＝○○○
　   ○禁止
7.   イーグルはワシ、ホークスは？
9.   まだまだ幼いニャン
10.夢か、はたまたコレかしら
12.韓国の民族服で、チョゴリとセッ
　 トで着用
13.民話「鶴の恩返し」で鶴がしたの
　  は○○織り
14.賭け事が大好きな人

A

A

B

B

C

C

D

D

E

E

タ ー ジ マ ハ

当所総務課　TEL:04-2922-2196          E-mail：info@tokorozawa-cci.or.jp申込・お問合せ

●抽選会の変更についてご案内
抽選は、四半期（３ヶ月ごと）に一度行っています。
プレゼントはクオカード（3,000円分）等を予定しています。
※応募は各月一回までとさせていただきます。

●ＮＢＡバレエ団 「The Little Mermaid」公演 チケット斡旋販売について
【公 演 日 時 】

【公 演 会 場 】
【チケット料金】

【申 込 方 法 】 

【申 込 締 切 】

【優 待 内 容 】

【申 込 方 法 】

平成30年 9月28日（金）19：00開演　
9月29日（土）14：00開演、17：00開演
9月30日（日）12：00開演、15：00開演　※いずれも開場は開演時間の45分前となります。

新国立劇場　中劇場	 　　　　　　　　
SS席　￥5,900→￥5,310　￥590割引　　　S席　￥4,900→￥4,410   ￥490割引　
※別途送料190円を頂戴いたします。　※全席指定となります。
※３歳未満の入場はご遠慮ください。

当所総務課までお電話にてご予約ください。
ご予約後、チケット代のお振込先等をご案内させていただきます。
平成30年8月27日（月）　　　

●新所沢レッツシネパーク　映画鑑賞券の特別販売について

F

ル

通常料金　¥1,800　→　￥1,100
なお、映画鑑賞券は、座席指定券との引換えが必要となります。
映画鑑賞券には有効期間（販売日から3 ヶ月）がございますのでご注意ください。
※座席指定券への引換えは3日先の分まで可能です。
※3D上映作品では、差額を劇場窓口にて頂戴致します。
※「BOXプレミアム」ではご利用いただけません。
※オンラインチケット予約ではご利用いただけません。

当所総務課までお電話にてご予約ください。
ご予約後、チケット代金をお持ちの上、総務課窓口までお越しください。

＜主な公開（予定）作品＞
○7/13（金）公開予定 「劇場版ポケットモンスター　みんなの物語」
○7/27（金）公開予定 「劇場版コード・ブルー　ドクターヘリ緊急救命」　出演：山下智久、新垣結依　他

SAMPLE

■優待サービス、クロスワードパズル

著作権記事
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